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Pouzitie myslienkovej mapy na zaznam informacii (FreeMind)
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Abstrakt. Myslienkova mapa (mind map) je graficky usporiadany text doplneny obrazkami
s vyznacenim suvislosti. Jej elektronicka verzia navySe umoziiuje rychlejsiu orientaciu vo
velkom mnoZstve informécii, ¢im sa vyrazne zvySuje jej pouZitelnost. V prispevku opiseme
nasadenie tejto metédy pouzitim ndstroja s otvorenym zdrojovym kédom FreeMind v préici
uditela, kde ho dspesne pouZivame na zdznam informdcii k vyucbe predmetov, vyskumu,
priprave ¢lankov, prejavov, ale aj k evidencii pracovnych tloh a pldnovaniu pracovného
Casu.

1 Preco myslienkova mapa a tento prispevok?

Mpyslienkovd mapa (niekedy zvana tiez mentdlna mapa, anglicky mind map, MM) je gra-
ficky usporiadany text doplneny obrdzkami s vyznacenim stvislosti. Starocia sa vyuZivala
na zaznamenavanie, ucenie sa, grafické zobrazenie alebo riesenie problémov [1].

Prichodom vypoctovej techniky do kanceldrskych ¢innosti a vznikom aplikacii na pou-
Zivanie MM pribudla este jedna uZito¢na dimenzia tomuto menej beZnému spdsobu elektro-
nického zaznamendvania informdcii: moznost’ pruzne skryvat’ a odkryvat’ ¢asti MM podla
potreby, a tym sa sustredit’ na detaily Casti mapy, ktord ako celok mdze obsahovat’ obrov-
ské mnoZstvo informdcii. To vyrazne zvySuje pouZitelnost MM v kaZzdodennej kancelarskej
préci pri zapisovani vlastnych pozndmok, nejako spolu suvisiacich. ZvySenie efektivnosti
v tejto oblasti a viacro¢né skiisenosti s pouZivanim MM nés motivovali k tomuto prispevku
na inSpirdciu pre kazdého, komu zélez{ na starostlivom uchovédvani a neskorSom vyuZiti
svojich ndpadov a cennych informécii a komu sa jeho doterajsi systém zdd nedostatocny.

Hlavnym cielom tohto prispevku je tak opis vyuZitia mySlienkovej mapy s pomocou
aplikdcie s otvorenym zdrojovym kédom (open source, OS) FreeMind v praci ulitela na vy-
sokej Skole. Po stru¢nom uvedeni aplikacie uvedieme priklady pouZitia MM v nasSej praci.
Vymenujeme aj dalSie vlastnosti néstroja, ktoré s takisto k dispozicii, no doposial’ sme ich
prili§ nevyuZili.



2  FreeMind

FreeMind je rozSireny OS editor MM napisanym v jazyku Java. Aktudlne je k dispozicii
jeho verzia 0.9.0 [2], ktord priniesla vyrazné doplnenie jeho schopnosti.

Ovlédanie néstroja je intuitivne a po zvladnuti kldvesovych skratiek velmi rychle a efek-
tivne. KIi¢ovymi operdciami si editovanie, pohyb v mape a pre elektronickd verziu MM
Specifické zabalenie a spitné rozvijanie podsieti z nadradeného uzla (na jeden klik mysSou
¢i stlacenie kldvesu), ktoré sa deji na pracovnej ploche (obr. . Dopliiaji ich opericie,
tradi¢né v editoroch, cez tlacidla hornej listy a ponuku. Zo zvislej listy vlavo mozno do
mapy priddvat’ ikony, ktoré graficky spestria usporiadany text a uzlom siete mo6Zzu dodat’
dalsi vyznam.
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Obréazok 1: Aplikicia FreeMind s MM o dopravnom spojeni zo Zaragozy smerom na Slo-
vensko a spit’.

Medzi Standardné schopnosti FreeMind-u patria:

¢ inteligentné prestivanie (kopirovanie) uzlov a ich skupin v sieti metédou Uchop a po-
loZ, aj z cudzich aplikacii,

inteligentné kopirovanie textu cez schranku,

export mapy do HTML,

textové vyhladdvanie v podsieti aktudlneho uzla,

linky HTML v uzloch vedice na web alebo k miestnym stiborom,



e editovanie viacriadkovych uzlov, véitane vloZenia tabulky definovanej vo formadte
XML,

o grafické odliSenie uzlov - okrem ikon aj vlastnostami pisma,

e mapy su uloZené v siboroch forméatu XML s moZnostou prenositelnosti ddajov (cez ex-
terné aplikécie) do inych editorov, napr. komer¢nej aplikdcie MindManager,

e vloZenie stborovej Struktiry vo forme MM,

e export do formdtov Struktirovanych/editovatelnych (HTML, XHTML, Java Applet,
Flash, OpenOffice document) a obrazkovych (PNG, JPEG, PDF, SVG).

Slab$imi miestami v tejto verzii je okrem iného podpora obrdzkov v uzloch a zamykaci
mechanizmus pri si¢asnom editovani tej istej mapy viacerymi pouZivatelmi naraz. V nasej
praxi nés vSak viac ako uvedené nedostatky postihli dlhsie reakéné doby u MM s velkym
objemom informdcii zobrazenym naraz, ak boli sicasne spustené dalSie pamitovo naro¢né
aplikécie — ak teda FreeMind nem4 dostatok pamiiti, jeho sprivanie je taZkopéadnejSie.

3 Pouzitie mySlienkovych map

V préci ucitela na vysokej $kole sd typickymi oblastami vyucba a vyskum. Pozrieme sa preto
na tieto oblasti podrobnejSie. Za tym priddme dalSie priklady pre lubovolné zamestnanie:
sebavzdeldvanie a pldnovanie Casu.

3.1 MM pre uéitefov na VS

V réamci vyucby mame MM zavedené pre kazdy vyucovany predmet. Obsahuji vsetky
poznamky k predmetu:

e rdmcové informdcie ako ciele predmetu, cielové skupina, témy predndSok a cvicent,
hlavné informacné zdroje,

e ndvrhy na vylepSenia vlastné a od posluchacov prevedené do formy konkrétnych tloh
na vykonanie.

.....

.....

a vymedzit' jej pribliZznd Struktdru je zloZitejSie. V zdsade mdze MM obsahovat”
e rdmcové informdcie ako ciele vyskumnej témy, pripadne terminy,

e aktudlne pozndmky - €o je prave v popredi pozornosti,



o depozitdr - starSie pozndmky, vyrieSené problémy, otvorené otdzky pre neskorSie
rieSenie.

Niekedy potrebujeme zapisat’ dlhsi stvisly text alebo prehladné informécie v tabulke. Hoci
sa to moZe tieZ nachddzat’ v MM, odporicame na to pouZit externé dokumenty pripojené
cez spojovaci odkaz v mapke. Priklad takej mapky je na obr.2] Td bola vytvorend pri vyskume
formalizmu Petriho sieti poCas zahrani¢ného pobytu v jazyku vyskumnej skupiny.

@\ Goal

), studying models 5

Partial
results
—0

useful context info
_USETUI context Info

starting point about decolourisation

Reduction
- comparison
of papers

/| Work Report paper for IEEE SMC o
@ error in GreatSPN again? o
2} fluidification
_¥&& Tuiditication

Decolourisation ﬁ f:‘ Actual to do - Read paper on "more optimistic flow"
Notes “"in join-free and choice-free nets

later
K Questions to Fabrice and Laure o
this is a tough problem
DemoRAS

_RAs ExampleRAS
(Aarhus)

Report on RAS decolourisation

Symmetric nets
_with bags (SNB)

Problem x1+x2 vs. 2xO

4 Repository
_Ini Repository

‘ Trash

Obréazok 2: MM k vyskumnej téme odfarbovania farbenej Petriho siete.

S vyskumom suivisi aj publikovanie jeho vysledkov vo forme ¢ldnkov a prezentdcit.
Pri ich tvorbe si opit’ treba usporiadat’ mySlienky, na jedno miesto zapisat’ podstatné Starto-
vacie informdcie (kde sa publikuje, terminy, rozsah a pod.) a neskor pocas pripravy aj aktu-
alizovat' svoju predstavu. Priklad mapky pre tento ¢ldnok je na obr. [3] Takto zapisané detaily
ndm neskdr mo6Zu pomdct pri priprave prezenticie ¢lanku.

3.2 MM pre kohokol'vek

MM je uZito&nd pre zdznam informécii k comukol'vek. Prikladom je aj obsah mapky na obr.|1}
ktory posliZil na zmapovanie dopravnych spojeni pre slovenského vyskumnika v Spanielske;j
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Obrazok 3: MM pre ¢lanok o myslienkovej mape na konferencii OSSConf 2010.

Zaragoze na navstevu domova. Tych sa ponukalo niekolko a bez zhromazdenia informacii
do prehl'adnej podoby bolo zloZité urdit, ktoré spojenie sa javi ako najvyhodnejsie za danych
podmienok. NavySe su tieto poznamky uzito¢né aj s odstupom niekolkych mesiacov, ked’
chce niekto opit uskuto€nit’ podobnu cestu. MM s kratkou aktualizéciou informdcii mu
poslizi na rychle zorientovanie. A vdaka zvolenému jazyku aj zahrani¢nym kolegom.

Stdcastou prace v lubovolnej profesii (uéitela zv1ast) je aj Stiidium — v Tubovolnej forme,
¢i uz je to Citanie odbornych ¢lankov, inSpiracia od Studentov a kolegov alebo snaha o ovlad-
nutie novej softvérovej aplikdcie. Zv14st, ak ide o zloZitejSiu aplikéciu alebo cely novy sys-
tém, mdZu osobné pozndmky vo vyhovujicej Struktdre za¢inajicemu pouzivatelovi pomoct’.
Takato MM, ktord ndm uZ vySe roka pomaha napriklad pri udomédciiovani sa v prostrediach
Linuxu i I&IEX-u, obsahuje najma:

e priklady obcas pouZivanych prikazov, ktoré si eSte nepamitidme,
e z4pis 0 obcasnych problémoch a ich rieSeni, ktoré nie je trividlne,
e odkazy na dalSie zdroje informécii na webe alebo vlastnom disku,
e lubovolné informécie, ktoré sa modZzu v budicnosti zist’.

Na prvy pohlad vzdialenou oblastou od mapovania myslienok je organizdcia pracov-
ného casu, kde tradi¢né metédy presadzuji skor linedrne zoznamy a Strukturované tabulky
(napr. tyZdenny plan). V pozadi tychto ndstrojov vSak vZdy stoji zmapovanie a utriedenie
zémerov v jednotlivych oblastiach snaZenia, pripadne ich rozpracovanie do konkrétnych
dloh aj s pribliZnymi terminmi v stredno- a dlhodobom horizonte. Na to je elektronickdi MM



ako stvorend. Ked sa k tomu prid4 aj pokus o (¢iasto¢nd) ndhradu menovanych pléanovacich
ndstrojov v popredi, vznikne uceleny ndstroj na pldnovanie pracovného casu, ktory obidva
pohlady integruje.
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Obrazok 4: MM pre planovanie ¢innosti v pracovnom case.

V priklade na obr. | pozadie reprezentuji podstromy pod uzlami FRI, non-FRI a Citanie,
¢lenené do podrobnosti podl'a potreby. Popredim je podstrom priority, kde su dlohy zoradené
podla poradia dobleZitosti: poduzly s ¢islami vo farebnych kruhoch a v rdmci nich dalSie



Clenenie, kde priorita klesd v smere zhora dolu. K poradiu ddlezitosti mozno pripojit'aj casové
rozdelenie podla dni tyZdria pre ulohy, ktoré sa vykondvaju pravidelne v ur¢ité dni a ich
zaradenie do priorit by mohlo ohrozit ich vykonanie v pravy ¢as. Aby sa opis tiloh nemusel
opakovat’ opat’ v tejto Casti, pouZivaji sa odkazy k podrobnostiam do podstromov v pozadi,
ako napr. odkaz od uzla OSS Conf - ¢ldnok k uzlu text prispevku. Podstrom volné zdruzuje
aktudlne volné odkazovacie uzly.

Casové pldnovanie pri pouZiti tohto néstroja potom pozostiva z ob&asnej aktualizdcie
odkazov a poradia uzlov, aby zodpovedali aktudlnej situdcii pouzivatela. Pri realizécii planu
je velmi uZito¢nou operéciou skryvanie a odkryvanie ¢asti MM podl’a toho, ¢o prave potrebu-
jeme. MoZno skryt va¢Sinu informécif a ponechat’ zobrazené len najddleZitejSie a terminovo
najsdrnejsie dlohy — tym sa pouZivatel vyhne rusivym vplyvom a mdZe sa koncentrovat iba
na najbliZsie priority. Toto povaZujeme za najvacsi prinos oproti klasickému pristupu, kde
preplnené tabulky stazuji orientdciu a sdstredenie sa na aktuédlne dlohy.

3.3 PoznamKky k pouzivaniu MM

Pouzitie MM odréza $tyl prace pouzivatela. Naznaend schéma sa doposial osved¢ila ndm,
no kazdy si ju modze upravit podla svojich potrieb. Schéma sa taktieZ ¢asom vyvija v silade
s vyvojom pouzitého nastroja a dokladnejSou znalostou jeho ovladania.

MM mozno kreslit’ aj ru¢ne na papier a vyuzit hierarchickud Struktiru a ikony. Elek-
tronickd verzia vS§ak vyrazne zosiliiuje efekt vlastnosti MM v moZnosti (ro)zbalenia Casti
siete podla aktuédlnej potreby, ¢im prispieva k zachovaniu velkého mnoZstva informdcif
pri sti¢asnom sustredeni sa len na potrebnt ¢ast z nich.

Raz za ¢as si MM vyZaduje urcité upratovanie — preverit’ obsah a Struktdiru dlhSie
nenavstivenych Casti, aby obsah celej MM bol konzistentny, stvisiace info boli prepojené
anepotrebné informécie odstrdnené. Je doleZité udrziavat MM v takom stave, aby ¢lovek mal
prehlad o potrebe vSetkych Casti, inak sa ndm jej organizdcia moze vymknit spod kontroly
a budeme pouZzivat iba ¢ast’ informdcii vo velkom siibore. Toto je vSak vieobecny problém
udrZzby bazy znalosti nielen v MM, ale aj v inych forméch.

MM mozZno vyuZivat individudlne i skupinovo — vtedy je doleZité sa dohodnit na kon-
venciach pouZivania MM - Strukturovanie informécii a vyznam pouzitych ikon (legenda).
Existujd néstroje aj na webe, no nemdme informdcie o existencii OS on-line néstroja.

4 DalSie moZnosti FreeMind-u

Poslednd uvolnend verzia FreeMindu 0.9.0 priniesla viacero vyznamnych noviniek. Sami
autori vyzyvaju na testovanie novych vlastnosti a varuji pred ich pouZivanim na “v4zne”
tcely. S novinkami mame zatial minimum skusenosti, no dovolime si tu vymenovat’ asporti
najvicsie z nich. MoZno posliZia ako inSpirécia pre zaradenie do beZzného pouZivania nielen
pre Citatelov, ale aj tvorcu tohto prispevku.



. Atribity poskytujd rozne pohlady na usporiadanie a prezeranie MM, odli§né od po-
hl'adu daného Struktdrou mapy.

. Filtrovanie uzlov mapky - dal§ia moZnost koncentracie na ¢asti mapy.
. Editor WYSIWYG pre uzly a poznamky.

. Skriptovanie prostrednictvom objektovo orientovaného programovacieho jazyka Gro-
ovy - skripty sa moZu pripojit' k jednotlivym uzlom mapy a nasledne spustit’.

. Integracia OS ndstroja na projektovy manazment pre Linux TaskJuggler, ¢o umoZni
vytvdranie uzlov v jeho forméte v rdimci MM.

. MozZnost priddvania vlastnych pouzivatel'skych ikon (toto ndm doposial asi najviac
chybalo) vo forme siborov PNG, ktorych velkost nie je limitovand na 16x16 px.

. Vdaka pluginu Latex mozno do uzlov vkladat' matematické vzorce v tomto formate.

. Vizbana uzly v inom stbore formitu .mm — na prepdjanie mép vo viacerych siboroch.

5 Zaver

Myslienkovd mapa je skvely ndstroj na zdznam informécii v atraktivnej forme. Jej elek-
tronickd verzia vdaka operdciam ukryvania a zobrazovania podstromov pod uzlami zna¢ne
ulah¢uje a zefektiviiuje pracu s informéaciami, nech uZ je uZzivatelom ucitel na vysokej Skole
alebo ktokolvek.

OS néstroj Freemind sa doposial’ osved¢il ako Sikovny ndstroj a jeho pokracujici vyvoj

slubuje dalsie zefektivnenie prace s vlastnymi pozniamkami.
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